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 35/2010

Samstag, 28. August 2010

 0.00 Bilder einer Landschaft

Dalarna - Provinz im Herzen Schwedens

Film von Günter Gallas

 0.45 Gernstl unterwegs

Bundesstraße 2: Mittenwald - Garmisch

 1.15 Weltreisen

Römische Skizzen

Bilder aus Italien

 1.45 nix wie raus .. .

Zu Gast in Portugal

 2.30 Weltbilder

Das Auslandsmagazin

 3.00 betrifft

Alles fauler Zauber?!

Das Übersinnliche auf dem Prüfstand

 3.45 Direkt dabei

Sagenhaftes Saarland

SR-Videoreporter berichten

 4.15 in.puncto

Trends und Service in EinsPlus

mit Nicole Köster

 4.45 Der Spurensucher

Fremde Mütter

 5.15 Menschen hautnah

Mutter gegen Jugendamt

Nadine kämpft um ihre Kinder

 6.00 TELE-GYM

Nordic Walking

Folge 2: Bauch, Beine, Po

 6.15 Hauptsache Gesund

Gesundes aus Wald und Heide

 7.00 Gesundheit!

Das Geheimnis des Andenheilers -

Die Naturmedizin der Kallawaya

 7.45 QUIVIVE

Moderation:  Axel Walter

Das Gesundheitsmagazin

 8.30 Servicezeit: Gesundheit

 9.00 TELE-GYM

Aktiv und gesund durch Hatha-Yoga

Folge 1

 9.15 Ich mach's!

Koch/ Köchin

Film von Rüdiger Baumann

 9.30 EINFACH GENIAL

Das MDR-Erfindermagazin mit Ulrike Nitzschke

10.00 Servicezeit: Mobil

u. a. Billig buchen im Ausland

10.30 ARD-Ratgeber: Bauen + Wohnen

Moderation: Christoph Tiegel

11.00 Eisenbahn-Romantik

175 Jahre Eisenbahn in Deutschland
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 35/2010

Samstag, 28. August 2010 - Fortsetzung

11.30 Eisenbahn-Romantik

Die Eisenbahn wie vor 50 Jahren

12.00 c't magazin

Computer & Technik

Moderation: Mathias Münch

12.30 Der Trödel-King

Familie Adams

Schatzsuche in NRW

13.15 Bilder einer Landschaft

Dalarna - Provinz im Herzen Schwedens

Film von Günter Gallas

14.00 Gernstl unterwegs

Bundesstraße 2: Mittenwald - Garmisch

14.30 Weltreisen

Römische Skizzen

Bilder aus Italien

15.00 nix wie raus .. .

Zu Gast in Portugal

15.45 Weltbilder

Das Auslandsmagazin

16.15 Länder - Menschen - Abenteuer

Mallorca - Tourismus und Tradition

17.00 Das Beste aus bonus

Das SR-Servicemagazin

17.30 markt

18.15 Café Trend

Lifestyle-Magazin

18.45 Markt

'Markt' will's wissen: Was hält am besten frisch?

Moderation: Steffen Hallaschka

19.30 Plusminus

Das ARD-Wirtschaftsmagazin

Moderation: Jörg Boecker

20.00 Tagesschau

20.15 Abenteuer Erde

Die größten Wasserfälle der Erde - Naturwunder Iguacu

Ein Film von Christian Baumeister

21.00 Expeditionen ins Tierreich

Die Nordsee - Von Friesland zu den Fjorden

Film von Thoralf Grospitz und Jens Westphalen

21.45 Eisbär, Affe & Co.

Zoogeschichten aus Stuttgart

Folge 81

22.35 Elefant, Tiger & Co.

Halali - Geschichten aus dem Leipziger Zoo

Folge 171

23.25 Grünzeug

Ersatz für Buchs

23.55 Wilhelma-Geschichten

Ameinsenbär (6) und Känguru
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 35/2010

Sonntag, 29. August 2010

 0.00 Expeditionen ins Tierreich

Die Nordsee - Von Friesland zu den Fjorden

Film von Thoralf Grospitz und Jens Westphalen

 0.45 Eisbär, Affe & Co.

Zoogeschichten aus Stuttgart

Folge 81

 1.35 Elefant, Tiger & Co.

Halali - Geschichten aus dem Leipziger Zoo

Folge 171

 2.25 Grünzeug

Ersatz für Buchs

 2.55 Wilhelma-Geschichten

Ameinsenbär (6) und Känguru

 3.00 Hauptsache Gesund

Gesundes aus Wald und Heide

 3.45 Gesundheit!

Das Geheimnis des Andenheilers -

Die Naturmedizin der Kallawaya

 4.30 QUIVIVE

Moderation:  Axel Walter

Das Gesundheitsmagazin

 5.15 Servicezeit: Gesundheit

 5.45 TELE-GYM

Aktiv und gesund durch Hatha-Yoga

Folge 1

 6.00 EINFACH GENIAL

Das MDR-Erfindermagazin mit Ulrike Nitzschke

 6.30 Servicezeit: Mobil

u. a. Billig buchen im Ausland

 7.00 ARD-Ratgeber: Bauen + Wohnen

Moderation: Christoph Tiegel

 7.30 Eisenbahn-Romantik

175 Jahre Eisenbahn in Deutschland

 8.00 Eisenbahn-Romantik

Die Eisenbahn wie vor 50 Jahren

 8.30 c't magazin

Computer & Technik

Moderation: Mathias Münch

 9.00 Reisetipp: Kapstadt und Umgebung

 9.15 Bilder einer Landschaft

Dalarna - Provinz im Herzen Schwedens

Film von Günter Gallas

10.00 Gernstl unterwegs

Bundesstraße 2: Mittenwald - Garmisch

10.30 Weltreisen

Römische Skizzen

Bilder aus Italien

11.00 nix wie raus .. .

Zu Gast in Portugal

11.45 Weltbilder

Das Auslandsmagazin
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 35/2010

Sonntag, 29. August 2010 - Fortsetzung

12.15 Länder - Menschen - Abenteuer

Mallorca - Tourismus und Tradition

13.00 Nordtour

Das norddeutsche Reisemagazin

13.45 Fernweh - Die Reisereportage

Deccan Odyssee

14.15 Unterwegs in Sachsen

... am Oelsnitzer Äquator

14.45 100% Urlaub

Frankreich-spezial - Topziel: Vendée, Städtetrip: Saargemünd

Ecole du Grand Chocolat, Chateau de Sassetot

15.15 Weltreisen

Caprivi - ein Zipfel Afrikas

Ein wenig bekanntes Stück Namibias

15.45 Bergauf - Bergab

Das Magazin für Bergsteiger

16.15 Abenteuer Erde

Die größten Wasserfälle der Erde - Naturwunder Iguacu

Ein Film von Christian Baumeister

17.00 Waldeslust

Die Deutschen und der Wald

Film von Ludger Pfanz

17.45 Deutschlands älteste Bäume

Hundert Jahre und viel mehr

Film von Jan Haft

18.30 Deutschlands älteste Bäume

Die 'Tausendjährigen'

Film von Jan Haft

19.15 Wankende Riesen

Der Überlebenskampf der Bäume

Film von Jan Kerekhoff

20.00 Tagesschau

20.15 Das Geheimnis der Schwerkraft

Auf der Suche nach der Weltformel

Film von Paul Olding

21.00 Alles Wissen

Umwelt- und Naturkatastrophen - Wie werden wir geschützt?

21.45 W wie Wissen

Kreuzfahrt Ahoi!

Moderation: Dennis Wilms

22.15 Odysso - Wissen entdecken

Pfusch an der Seele

Moderation: Ingolf Baur

22.45 Faszination Wissen

Fugu - zum Sterben köstlich

Moderation: Iska Schreglmann

23.15 Kopfball

Wissensreporter im Einsatz

23.45 Meilensteine der Naturwissenschaft und Technik

Johannes Kepler - Die Bahnen der Planeten

Film von Werner Kiefer
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 35/2010

Montag, 30. August 2010

 0.00 Alles Wissen

Umwelt- und Naturkatastrophen - Wie werden wir geschützt?

 0.45 W wie Wissen

Kreuzfahrt Ahoi!

Moderation: Dennis Wilms

 1.15 Odysso - Wissen entdecken

Pfusch an der Seele

Moderation: Ingolf Baur

 1.45 Faszination Wissen

Fugu - zum Sterben köstlich

Moderation: Iska Schreglmann

 2.15 Kopfball

Wissensreporter im Einsatz

 2.45 Meilensteine der Naturwissenschaft und Technik

Johannes Kepler - Die Bahnen der Planeten

Film von Werner Kiefer

 3.00 EINFACH GENIAL

Das MDR-Erfindermagazin mit Ulrike Nitzschke

 3.30 Servicezeit: Mobil

u. a. Billig buchen im Ausland

 4.00 ARD-Ratgeber: Bauen + Wohnen

Moderation: Christoph Tiegel

 4.30 Eisenbahn-Romantik

175 Jahre Eisenbahn in Deutschland

 5.00 Eisenbahn-Romantik

Die Eisenbahn wie vor 50 Jahren

 5.30 c't magazin

Computer & Technik

Moderation: Mathias Münch

 6.00 Reisetipp: Kapstadt und Umgebung

 6.15 Bilder einer Landschaft

Dalarna - Provinz im Herzen Schwedens

Film von Günter Gallas

 7.00 Gernstl unterwegs

Bundesstraße 2: Mittenwald - Garmisch

 7.30 Weltreisen

Römische Skizzen

Bilder aus Italien

 8.00 nix wie raus .. .

Zu Gast in Portugal

 8.45 Weltbilder

Das Auslandsmagazin

 9.15 Expeditionen ins Tierreich kompakt

Usedom

 9.25 Willi wills wissen - Gute Frage, nächste Frage!

Graue Haare, Schneckenschleim, Flugzeuge

Moderation: Willi Weitzel

 9.30 Expeditionen ins Tierreich

Die Nordsee - Von Friesland zu den Fjorden

Film von Thoralf Grospitz und Jens Westphalen
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 35/2010

Montag, 30. August 2010 - Fortsetzung

10.15 Eisbär, Affe & Co.

Zoogeschichten aus Stuttgart

Folge 81

11.05 Elefant, Tiger & Co.

Halali - Geschichten aus dem Leipziger Zoo

Folge 171

11.55 Grünzeug

Ersatz für Buchs

12.25 Wilhelma-Geschichten

Ameinsenbär (6) und Känguru

12.30 Abenteuer Erde

Die größten Wasserfälle der Erde - Naturwunder Iguacu

Ein Film von Christian Baumeister

13.15 Alles Wissen

Umwelt- und Naturkatastrophen - Wie werden wir geschützt?

14.00 W wie Wissen

Kreuzfahrt Ahoi!

Moderation: Dennis Wilms

14.30 Odysso - Wissen entdecken

Pfusch an der Seele

Moderation: Ingolf Baur

15.00 Faszination Wissen

Fugu - zum Sterben köstlich

Moderation: Iska Schreglmann

15.30 Kopfball

Wissensreporter im Einsatz

16.00 Meilensteine der Naturwissenschaft und Technik

Johannes Kepler - Die Bahnen der Planeten

Film von Werner Kiefer

16.15 ARD-Buffet

Leben & genießen

17.00 Tagesschau

17.15 nano

Die Welt von morgen

17.45 Planet Wissen

Gott und der Urknall - Zwischen Glaube und Astrophysik

18.45 Das Geheimnis der Schwerkraft

Auf der Suche nach der Weltformel

Film von Paul Olding

19.30 Druckfrisch

Neue Bücher mit Denis Scheck

20.00 Tagesschau

20.15 Iss was?!

Mit Sternekoch Christian Henze

20.30 Schlemmerreise Altbayern und Schwaben

Vom Bayerwald nach Passau

Film von Werner Teufl

21.00 In Nachbars Küche ...

Koscher Kochen

21.30 Tim Mälzer kocht!

Rinderhüfte mit Senf-Kräuterkruste

Kartoffelgratin, Bohnengemüse
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 35/2010

Montag, 30. August 2010 - Fortsetzung

22.00 POLETTOs Kochschule

Grundkurs Schwein

Italienische Küche mit Sterneköchin Cornelia Poletto

22.30 Servicezeit: Essen & Trinken

Ernährungsmagazin

23.00 LEAS KochLUST

Sautierte Entenleber mit karamelisierten Pflaumen

Kochen lernen mit Lea Linster

23.30 Wünsch dir Sass!

Das Beste vom Lachs

Dienstag, 31. August 2010

 0.00 In Nachbars Küche ...

Koscher Kochen

 0.30 Tim Mälzer kocht!

Rinderhüfte mit Senf-Kräuterkruste

Kartoffelgratin, Bohnengemüse

 1.00 POLETTOs Kochschule

Grundkurs Schwein

Italienische Küche mit Sterneköchin Cornelia Poletto

 1.30 Servicezeit: Essen & Trinken

Ernährungsmagazin

 2.00 LEAS KochLUST

Sautierte Entenleber mit karamelisierten Pflaumen

Kochen lernen mit Lea Linster

 2.30 Wünsch dir Sass!

Das Beste vom Lachs

 3.00 Bilder einer Landschaft

Dalarna - Provinz im Herzen Schwedens

Film von Günter Gallas

 3.45 Gernstl unterwegs

Bundesstraße 2: Mittenwald - Garmisch

 4.15 Weltreisen

Römische Skizzen

Bilder aus Italien

 4.45 nix wie raus .. .

Zu Gast in Portugal

 5.30 Weltbilder

Das Auslandsmagazin

 6.00 Expeditionen ins Tierreich kompakt

Usedom

 6.10 Willi wills wissen - Gute Frage, nächste Frage!

Graue Haare, Schneckenschleim, Flugzeuge

Moderation: Willi Weitzel

 6.15 Expeditionen ins Tierreich

Die Nordsee - Von Friesland zu den Fjorden

Film von Thoralf Grospitz und Jens Westphalen

 7.00 Eisbär, Affe & Co.

Zoogeschichten aus Stuttgart

Folge 81
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 35/2010

Dienstag, 31. August 2010 - Fortsetzung

 7.50 Elefant, Tiger & Co.

Halali - Geschichten aus dem Leipziger Zoo

Folge 171

 8.40 Grünzeug

Ersatz für Buchs

 9.10 Wilhelma-Geschichten

Ameinsenbär (6) und Känguru

 9.15 Schätze der Welt - Erbe der Menschheit

Dubrovinik - Weltoffene Festung, Kroatien

 9.30 Alles Wissen

Umwelt- und Naturkatastrophen - Wie werden wir geschützt?

10.15 W wie Wissen

Kreuzfahrt Ahoi!

Moderation: Dennis Wilms

10.45 Odysso - Wissen entdecken

Pfusch an der Seele

Moderation: Ingolf Baur

11.15 Faszination Wissen

Fugu - zum Sterben köstlich

Moderation: Iska Schreglmann

11.45 Kopfball

Wissensreporter im Einsatz

12.15 Meilensteine der Naturwissenschaft und Technik

Johannes Kepler - Die Bahnen der Planeten

Film von Werner Kiefer

12.30 Das Geheimnis der Schwerkraft

Auf der Suche nach der Weltformel

Film von Paul Olding

13.15 In Nachbars Küche ...

Koscher Kochen

13.45 Tim Mälzer kocht!

Rinderhüfte mit Senf-Kräuterkruste

Kartoffelgratin, Bohnengemüse

14.15 POLETTOs Kochschule

Grundkurs Schwein

Italienische Küche mit Sterneköchin Cornelia Poletto

14.45 Servicezeit: Essen & Trinken

Ernährungsmagazin

15.15 LEAS KochLUST

Sautierte Entenleber mit karamelisierten Pflaumen

Kochen lernen mit Lea Linster

15.45 Wünsch dir Sass!

Das Beste vom Lachs

16.15 ARD-Buffet

Leben & genießen

17.00 Tagesschau

17.15 nano

Die Welt von morgen

17.45 Planet Wissen

Charles Darwin und die Artenvielfalt -

Vom Rätsel zur Revolution
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 35/2010

Dienstag, 31. August 2010 - Fortsetzung

18.45 Iss was?!

Mit Sternekoch Christian Henze

19.00 Schlemmerreise Altbayern und Schwaben

Vom Bayerwald nach Passau

Film von Werner Teufl

19.30 (a.d.R. Schlaglicht)

Mein Baby lernt englisch

Wenn KInder zum Erfolg erzogen werden

20.00 Tagesschau

20.15 Das Leben!

Vom Schicksal geschlagen - Ich gebe nicht auf

Film von Thomas Karp

21.00 betrifft

Der Amoklauf von Winnenden -

Weiterleben nach der Bluttat

21.45 Direkt dabei

SR-Videoreporter berichten

22.15 in.puncto

Trends und Service in EinsPlus

mit Nicole Köster

22.45 Der Spurensucher

Geheimnisvolle Brieftasche

23.15 Kampf im Klassenzimmer

Deutsche Schüler in der Minderheit

Film von Nicola Graef und Güner Balci

Mittwoch,  1. September 2010

 0.00 betrifft

Der Amoklauf von Winnenden -

Weiterleben nach der Bluttat

 0.45 Direkt dabei

SR-Videoreporter berichten

 1.15 in.puncto

Trends und Service in EinsPlus

mit Nicole Köster

 1.45 Der Spurensucher

Geheimnisvolle Brieftasche

 2.15 Kampf im Klassenzimmer

Deutsche Schüler in der Minderheit

Film von Nicola Graef und Güner Balci

 3.00 Expeditionen ins Tierreich

Die Nordsee - Von Friesland zu den Fjorden

Film von Thoralf Grospitz und Jens Westphalen

 3.45 Eisbär, Affe & Co.

Zoogeschichten aus Stuttgart

Folge 81

 4.35 Elefant, Tiger & Co.

Halali - Geschichten aus dem Leipziger Zoo

Folge 171
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 35/2010

Mittwoch,  1. September 2010 - Fortsetzung

 5.25 Grünzeug

Ersatz für Buchs

 5.55 Wilhelma-Geschichten

Ameinsenbär (6) und Känguru

 6.00 Schätze der Welt - Erbe der Menschheit

Dubrovinik - Weltoffene Festung, Kroatien

 6.15 Alles Wissen

Umwelt- und Naturkatastrophen - Wie werden wir geschützt?

 7.00 W wie Wissen

Kreuzfahrt Ahoi!

Moderation: Dennis Wilms

 7.30 Odysso - Wissen entdecken

Pfusch an der Seele

Moderation: Ingolf Baur

 8.00 Faszination Wissen

Fugu - zum Sterben köstlich

Moderation: Iska Schreglmann

 8.30 Kopfball

Wissensreporter im Einsatz

 9.00 Meilensteine der Naturwissenschaft und Technik

Johannes Kepler - Die Bahnen der Planeten

Film von Werner Kiefer

 9.15 Iss was?!

Mit Sternekoch Christian Henze

 9.30 In Nachbars Küche ...

Koscher Kochen

10.00 Tim Mälzer kocht!

Rinderhüfte mit Senf-Kräuterkruste

Kartoffelgratin, Bohnengemüse

10.30 POLETTOs Kochschule

Grundkurs Schwein

Italienische Küche mit Sterneköchin Cornelia Poletto

11.00 Servicezeit: Essen & Trinken

Ernährungsmagazin

11.30 LEAS KochLUST

Sautierte Entenleber mit karamelisierten Pflaumen

Kochen lernen mit Lea Linster

12.00 Wünsch dir Sass!

Das Beste vom Lachs

12.30 Iss was?!

Mit Sternekoch Christian Henze

12.45 Schlemmerreise Altbayern und Schwaben

Vom Bayerwald nach Passau

Film von Werner Teufl

13.15 betrifft

Der Amoklauf von Winnenden -

Weiterleben nach der Bluttat

14.00 Direkt dabei

SR-Videoreporter berichten

14.30 in.puncto

Trends und Service in EinsPlus

mit Nicole Köster
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 35/2010

Mittwoch,  1. September 2010 - Fortsetzung

15.00 Der Spurensucher

Geheimnisvolle Brieftasche

15.30 Kampf im Klassenzimmer

Deutsche Schüler in der Minderheit

Film von Nicola Graef und Güner Balci

16.15 ARD-Buffet

Leben & genießen

17.00 Tagesschau

17.15 nano

Die Welt von morgen

17.45 Planet Wissen

Fjells, Fjorde und Urwälder - Natur in Skandinavien

18.45 Das Leben!

Vom Schicksal geschlagen - Ich gebe nicht auf

Film von Thomas Karp

19.30 ARD-Ratgeber: Gesundheit

Moderation: Andrea Feilen

20.00 Tagesschau

20.15 Visite

Spezial: Neue Herzklappe

Moderation: Vera Cordes

21.00 Hauptsache Gesund

Heilung mit der Kraft der Hände

21.45 Gesundheit!

Wenn Strahlen heilen

Eine Kurreise von Schlema bis Davos

22.30 QUIVIVE

Moderation:  Axel Walter

Das Gesundheitsmagazin

23.15 Servicezeit: Gesundheit

23.45 TELE-GYM

Aktiv und gesund durch Hatha-Yoga

Folge 2

Donnerstag,  2. September 2010

 0.00 Hauptsache Gesund

Heilung mit der Kraft der Hände

 0.45 Gesundheit!

Wenn Strahlen heilen

Eine Kurreise von Schlema bis Davos

 1.30 QUIVIVE

Moderation:  Axel Walter

Das Gesundheitsmagazin

 2.15 Servicezeit: Gesundheit

 2.45 TELE-GYM

Aktiv und gesund durch Hatha-Yoga

Folge 2

 3.00 Alles Wissen

Umwelt- und Naturkatastrophen - Wie werden wir geschützt?
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 35/2010

Donnerstag,  2. September 2010 - Fortsetzung

 3.45 W wie Wissen

Kreuzfahrt Ahoi!

Moderation: Dennis Wilms

 4.15 Odysso - Wissen entdecken

Pfusch an der Seele

Moderation: Ingolf Baur

 4.45 Faszination Wissen

Fugu - zum Sterben köstlich

Moderation: Iska Schreglmann

 5.15 Kopfball

Wissensreporter im Einsatz

 5.45 Meilensteine der Naturwissenschaft und Technik

Johannes Kepler - Die Bahnen der Planeten

Film von Werner Kiefer

 6.00 Iss was?!

Mit Sternekoch Christian Henze

 6.15 In Nachbars Küche ...

Koscher Kochen

 6.45 Tim Mälzer kocht!

Rinderhüfte mit Senf-Kräuterkruste

Kartoffelgratin, Bohnengemüse

 7.15 POLETTOs Kochschule

Grundkurs Schwein

Italienische Küche mit Sterneköchin Cornelia Poletto

 7.45 Servicezeit: Essen & Trinken

Ernährungsmagazin

 8.15 LEAS KochLUST

Sautierte Entenleber mit karamelisierten Pflaumen

Kochen lernen mit Lea Linster

 8.45 Wünsch dir Sass!

Das Beste vom Lachs

 9.15 Streifzüge

Stralsund - Die Perle der Hanse

 9.30 betrifft

Der Amoklauf von Winnenden -

Weiterleben nach der Bluttat

10.15 Direkt dabei

SR-Videoreporter berichten

10.45 in.puncto

Trends und Service in EinsPlus

mit Nicole Köster

11.15 Der Spurensucher

Geheimnisvolle Brieftasche

11.45 Kampf im Klassenzimmer

Deutsche Schüler in der Minderheit

Film von Nicola Graef und Güner Balci

12.30 Das Leben!

Vom Schicksal geschlagen - Ich gebe nicht auf

Film von Thomas Karp

13.15 Hauptsache Gesund

Heilung mit der Kraft der Hände
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 35/2010

Donnerstag,  2. September 2010 - Fortsetzung

14.00 Gesundheit!

Wenn Strahlen heilen

Eine Kurreise von Schlema bis Davos

14.45 QUIVIVE

Moderation:  Axel Walter

Das Gesundheitsmagazin

15.30 Servicezeit: Gesundheit

16.00 TELE-GYM

Aktiv und gesund durch Hatha-Yoga

Folge 2

16.15 ARD-Buffet

Leben & genießen

17.00 Tagesschau

17.15 nano

Die Welt von morgen

17.45 Planet Wissen

Naturland Schwäbische Alb - Von Steinzeitschätzen,

Ritterburgen und Wacholderheiden

18.45 Visite

Spezial: Neue Herzklappe

Moderation: Vera Cordes

19.30 MDR Garten

20.00 Tagesschau

20.15 Der Trödel-King

Schatzsuche in NRW

Folge 60

21.00 EINFACH GENIAL

Das MDR-Erfindermagazin mit Ulrike Nitzschke

21.30 Servicezeit: Mobil

22.00 ARD-Ratgeber: Auto + Verkehr

Moderation: Thorsten Link

22.30 Eisenbahn-Romantik

Das Furkamärchen - die Legende ist über den Berg

23.00 Eisenbahn-Romantik

Das spannende Leben des Dampflokführers Martin H.

23.30 c't magazin

Computer & Technik

Moderation: Mathias Münch

Freitag,  3. September 2010

 0.00 EINFACH GENIAL

Das MDR-Erfindermagazin mit Ulrike Nitzschke

 0.30 Servicezeit: Mobil

 1.00 ARD-Ratgeber: Auto + Verkehr

Moderation: Thorsten Link

 1.30 Eisenbahn-Romantik

Das Furkamärchen - die Legende ist über den Berg

 2.00 Eisenbahn-Romantik

Das spannende Leben des Dampflokführers Martin H.
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 35/2010

Freitag,  3. September 2010 - Fortsetzung

 2.30 c't magazin

Computer & Technik

Moderation: Mathias Münch

 3.00 In Nachbars Küche ...

Koscher Kochen

 3.30 Tim Mälzer kocht!

Rinderhüfte mit Senf-Kräuterkruste

Kartoffelgratin, Bohnengemüse

 4.00 POLETTOs Kochschule

Grundkurs Schwein

Italienische Küche mit Sterneköchin Cornelia Poletto

 4.30 Servicezeit: Essen & Trinken

Ernährungsmagazin

 5.00 LEAS KochLUST

Sautierte Entenleber mit karamelisierten Pflaumen

Kochen lernen mit Lea Linster

 5.30 Wünsch dir Sass!

Das Beste vom Lachs

 6.00 Streifzüge

Stralsund - Die Perle der Hanse

 6.15 betrifft

Der Amoklauf von Winnenden -

Weiterleben nach der Bluttat

 7.00 Direkt dabei

SR-Videoreporter berichten

 7.30 in.puncto

Trends und Service in EinsPlus

mit Nicole Köster

 8.00 Der Spurensucher

Geheimnisvolle Brieftasche

 8.30 Kampf im Klassenzimmer

Deutsche Schüler in der Minderheit

Film von Nicola Graef und Güner Balci

 9.15 TELE-GYM

Nordic Walking

Folge 3

 9.30 Hauptsache Gesund

Heilung mit der Kraft der Hände

10.15 Gesundheit!

Wenn Strahlen heilen

Eine Kurreise von Schlema bis Davos

11.00 QUIVIVE

Moderation:  Axel Walter

Das Gesundheitsmagazin

11.45 Servicezeit: Gesundheit

12.15 TELE-GYM

Aktiv und gesund durch Hatha-Yoga

Folge 2

12.30 Visite

Spezial: Neue Herzklappe

Moderation: Vera Cordes
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13.15 EINFACH GENIAL

Das MDR-Erfindermagazin mit Ulrike Nitzschke

13.45 Servicezeit: Mobil

14.15 ARD-Ratgeber: Auto + Verkehr

Moderation: Thorsten Link

14.45 Eisenbahn-Romantik

Das Furkamärchen - die Legende ist über den Berg

15.15 Eisenbahn-Romantik

Das spannende Leben des Dampflokführers Martin H.

15.45 c't magazin

Computer & Technik

Moderation: Mathias Münch

16.15 ARD Buffet

live von der IFA

17.00 Tagesschau

17.15 nano

Die Welt von morgen

17.45 Planet Wissen

Mythos Kalifornien - Von Goldrausch bis Schwarzenegger

18.45 Der Trödel-King

Schatzsuche in NRW

Folge 60

19.30 Rucksack

Im Taubertal, Teil 1

Von Tauberbischofsheim nach Weikersheim

20.00 Tagesschau

20.15 Länder - Menschen - Abenteuer

Sardinien - Barbarenland und Smaragdküste

21.00 Bilder einer Landschaft

Das Land um Arles

Film von Vera Botterbusch

21.45 Gernstl unterwegs

Bundesstraße 2: Staffelsee - Murnau - Huglfing

22.15 Weltreisen

Wolle auf Wanderschaft

Mit Langstreckenschäfern in Spaniens Bergen

22.45 nix wie raus ...

Zwischen Bodensee und Bergmassiven -

Unterwegs im Appenzeller Land

23.30 Weltbilder

Das Auslandsmagazin

Moderation: Julia-Niharika Sen
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